
 

Voyage au PORTUGAL  

du 9 août 2007 au 23 août 2007 

 
9/08/2007 KM 0 STE GEMMES/LOIRE (49) > MIRANDA DO D OURO KM 1126 

via CHOLET BORDEAUX BAYONNE VITORIA BURGOS VALLADOL ID ZAMORA 
Départ à 6h00 du matin pour notre 1er grand voyage avec notre CC burstner T620 ;  
à 8h35 pause à SAINTES, essence et changement de chauffeur ;  
à 13h50 pause sur un parking assez sale en Espagne à ALASUA , changement de chauffeur ; 
arrivée après quelques pauses à MIRANDA DO DOURO à 20 heures ! … 
 
Nous passons de l’autoroute à une petite route escarpée sinuant autour du Douro  
dans un paysage de vignes, champs encadrés de murets en granit, bergers avec moutons,  
retenues d’eau superbes sous un soleil couchant radieux.  
C’est la fête commerciale à MIRANDA :  
après un petit tour de reconnaissance à pied, nous décidons de rester sur le parking de cars  
à l’entrée de la ville : toilettes très propres ; en ce début de soirée bien calme. le fleuve Douro 
 

10/08/2007 MIRANDA DO DOURO � MIRANDELA KM 133 T = 36° 
via SENDIM MOGADOURO CHACIM MACEDO – “Le DOURO, LES  OLIVERAIES” 

Finalement la nuit ne fut pas si calme car la fête fut longue à se terminer !  
Ce matin 9h00 nous voici devant l’office du tourisme qui ouvre à l’heure.  
Nous partons visiter la vieille ville et la cathédrale Senta Fé .  
Elle est du 16ème siècle assez austère, avec des retables des 17 et 18èmes siècles,  
jolie vitrine de Jésus avec toutes sortes d’habits en parure offerts par les habitants de la ville. 
Après quelques courses, nous partons direction MOGADOURO à 920m d’altitude.  
Nous nous engageons vaillamment dans les petites rues du centre et nous garons  
près de l’église du 16ème siècle et de la tour de son château du 13ème siècle.  
Petit jardin avec bancs à l’ombre juste en dessous propice à un repas du midi à la fraîche  
(ouf ! il fait 36°). Joli bourg en tout cas et park ing à recommander ! 
Eglise de MOGADOURO 

 
Sur la route vers CHACIM, nous traversons le rio AZIBO  
et voyons de belles cuvettes et 2 CC garés.  
Nous tentons d’y aller, mais le chemin nous semble malaisé pour notre CC surbaissé  
et nous ne risquons pas une baignade malgré la chaleur.  
En direction de MIRANDELA, ce ne sont qu’oliveraies à flanc de coteaux et nous admirons le 
travail de l’homme dans ces conditions pour le moins accidentées.  
Vers 16h nous voici à  MIRANDELA.  



Nous garons le CC sur le parking des baignades et en profitons pour nous rafraîchir.  
Nous passons l’après-midi au bord de l’eau et la nuit sur le parking près d’un CC du 42 fort 
sympathique, (petit apéro et infos de leur part sur le pays).  
Nuit très calme sur le fond de ce parking près du terrain de tennis et des toilettes très propres. 
1ères impressions du Portugal : population chaleureuse, très rural, pour cette partie, mais 
chaque bourgade est en plein travaux d’embellissement et d’expansion.  
L’urbanisation gagne visiblement à grands pas mais aussi on constate un véritable souci  
de valoriser le patrimoine et les richesses du pays. 
 

11/08/2007 MIRANDELA � PINHĂO KM 74 T = 28° 
via POPULO ALIJO – « LE DOURO, LES VIGNOBLES » 

Quelques courses à MIRANDELA et un petit tour vers les halles où nous achetons  
1kg de tomates pour 55 centimes d’euros et en boucherie de la hampe à 4,28€ le kg  
(nous en prenons pour 0.88 centimes d’euros à nous 2 !!).  
Un français d’origine portugaise nous aborde gentiment et nous demande nos impressions  
sur MIRANDELA ; nous lui faisons part de notre joie ; il est originaire de la campagne alentours 
et s’inquiète de l’urbanisation, et des prix prohibitifs des maisons (150 000 à 250 000€). 
les vignes,                                                                             on sort du port de Pinhăo ! 

  
 
Sur la route entre MIRANDELA et PINHĂO, ce ne sont que des vignobles en terrasse sur des 
coteaux abrupts.  
Le paysage est magnifique, nous nous arrêtons pour prendre des photos.  
Arrivés à PINHĂO, nous allons directement sur le port (à droite, descente vers « Praia guardia 
», passage sous le pont de chemin de fer) et nous nous garons sur une place ombragée avec 
des pontons pour les bateaux-promenades très nombreux.  
Certains sont anciens avec des restaurants et des terrasses au-dessus.  
Un bateau de croisière « l’Infante d’Enrique » accoste, très gros bateau avec restaurants,  
pistes de danse et cabines, le grand luxe ! 
Nous allons ensuite faire un tour à pied, dans ce petit village, voir les fameux azulejos de sa 
gare que nous prenons en photos, au passage, nous regardons par la vitre le mini-musée 
charmant logé dans l’ancienne salle d’attente des 2ndes classes et le bureau du chef de gare  
à ne pas manquer !  
Ce bourg très familial nous enchante, un petit vent chaud et agréable se lève,  
nous décidons de passer la nuit ici. 
Nous achetons des cartes postales et retournons au port où nous prenons l’apéro à la buvette. : 
un ice-tea et un délicieux moscatel : 1,60€ !  
Nous mangeons dans le CC et goûtons au fromage de brebis un peu dense à notre goût.  
 
Un petit train touristique en bois avec vieille locomotive fait le trajet  entre  
PESO DE REGUA et PINHĂO – 25 Km et 50mn environ en longeant les berges du DOURO. 



  
la croisière en vacances !                                                  gare de Pinhăo et ses azulejos 

  
 

12/08/2007 PINHĂO � PORTO – VILA NOVA DE GAÏA KM 207 T = 24° 
via PESO DA REGUA – MATEUS – VILA REAL – AMARANTE “  LES GALERIENS! ” 

8h15: nous quittons Pinhão à regret après une nuit très tranquille.  
Nous prenons de l’essence et de l’eau à la station avant de partir.  
Nous passons par PESO DA REGUA, point de départ des bateaux pour les promenades  
et croisières sur le DOURO, au passage gros barrage et écluse pour les bateaux.  
Nous arrivons vers 10H à MATEUS après avoir admiré les rives du fleuve DOURO et nous 
allons visiter le manoir d’architecture baroque du 18ème siècle.  
Accueil mitigé lié à l’excès de tourisme.  
La visite guidée (accélérée) en français commence à 11h.  
Superbes collections de meubles et d’objets des colonies,  
différentes écoles de peintures anglaise, française et hollandaise.  
Très belle bibliothèque avec des manuscrits précieux (Talleyrand - Fragonard).  
Petit regret : pas de photos autorisées à l’intérieur et pas de ventes de cartes postales  
de l’intérieur.  
Nous terminons par le jardin « à la française » très fleuri,  
le manoir de MATEUS                                                          et son jardin 

  
Nous nous dirigeons ensuite vers VILA REAL pour le repas de midi ; courses au LIDL  
(prix sans intérêts) ; comme la ville est vraiment « réelle » et peu intéressante,  
nous poussons jusqu’à AMARANTE dans l’espoir de trouver une halte ombragée  
pour le repas du midi.  
Pas marrante l’Amarante, on se laisse embarquer sur une voie sans issue et coincés  
nous devons faire reculer les voitures pour passer ;  impossible de se garer comme 



prévu au bord du rio Tamega car les nombreux touristes et familles portugaises rassemblées  
en ce dimanche sur les rives de la rivière nous font reculer.  
On se dirige vers PORTO et mangeons fatigués, sur une aire de service très propre avec 
toilettes et tables de pique-nique (sans arbres !).  
Nous arrivons à PORTO vers 16h30, direction la place de la Cathédrale (lieu possible 
de parking pour les CC) mais l’environnement nous déplaît (nombreux squatts).  
On tente une percée vers le port peu réaliste en ce dimanche d’avant le 15 août. 
Après réflexion, nous allons vers VILA NOVA DE GAIA au camping Orbitur Madalena  
pour passer la nuit. 
Après un dédale de rues (bien suivre le fléchage), nous trouvons enfin le camping.  
Sa taille immense nous fait peur mais pas le choix,  
on veut aller visiter PORTO l’esprit tranquille.  
On s’installe. On prend nos vélos pour voir l’océan et les horaires du bus 906  
(direction Trindade – gare de PORTO). Des horaires réguliers de 6h15 
  à 24h nous ouvrent tous les horizons.  
Nous revenons rassérénés au camping,fort calme et agréable sous les pins.  
Nous fêtons cela à l’apéro et préparons nos sacs pour le lendemain. Ouf, la journée finit bien ! 
PORTO vue de VILA NOVA                                            Un cireur de chaussures à PORTO 

    
 

13/08/2007 PORTO KM 0 T° de 18 à 25° 
« Que c’est beau ! » 

Très bonne nuit passée au camping très calme malgré sa taille et bien ombragé.  
Lever aux aurores à 7h30. A 8h15, le bus nous passe sous le nez (Manu râle !) ;  
nous allons à pied à l’arrêt suivant, le bus annoncé à 8h30 arrive 10mn plus tard.  
Trajet très pittoresque dans des rues étroites et sinueuses où nous n’aurions pas 
risqué notre CC et belles vues sur l’urbanisation de GAIA.  
Arrivés sur le pont D LUIS 1 , inscrit au patrimoine mondial de l’Unesco construit selon la 
technique d’Eiffel : un niveau pour les voitures et tout en haut pour le tramway.  
Le temps est brumeux. Nous allons vers la tour Dos Clérigos et passons le point de vue  
(bouché !). Il fait frais, idéal pour visiter.  
Nous descendons vers le quartier Ribeira par des rues au hasard où nous découvrons  
un vieux Porto assez délabré qui a passé son heure de gloire.  
Nous repartons vers l’avenue Santa Catarina, noyée de monde avec de très beaux magasins 
aux soldes avantageuses : affaires à faire en chaussures, costumes de marque…  
La foule, bon enfant, se disperse entre les diverses vitrines et rues adjacentes.  
A midi pile, sans l’avoir voulu, nous voici devant la FNAC pour le carillon  
et ses automates qui défilent.  
Nous nous dirigeons vers le marché des halles de Bolhão : superbe marché sur 2 étages, fruits 
et légumes à profusion et en dessous fleuristes, animaleries, grainetiers et boutiques où nous 
achetons 2 jolies céramiques pour nos filles. 



le pont D Luis 1                                                                 les halles de Bolhão 

  
 
 
Dans le centre historique, de nombreux monuments sont en réfection  
et la ville semble mettre tous ses efforts pour redorer et valoriser son patrimoine.  
Nous nous trouvons devant la gare, à ne pas manquer : superbes azulejos dans le hall d’entrée. 
Nous redescendons vers le port (Ribeira) à la recherche d’un restaurant, en consultant  
notre guide, nous constatons que plus près du port les prix augmentent  
et nous regardons les différents restaurants en chemin.  
Nous nous arrêtons au « arroz de forno » rue Mouzinho qui se trouve être un de ceux conseillé 
par le guide vert. Nous prenons du poulpe accompagné de pommes de terre en robe de 
chambre dorées au four et d’une jardinière, en dessert profiteroles et gâteau aux framboises 
pour moi ; avec l’eau minérale nous nous en sortons pour 27€ et un repas succulent ! 
les vieux tramways                                                          la gare et ses azulejos 

  
 
Depuis 14h , la brume est partie et il fait un temps radieux, nous arrivons au port pour le café, 
nous évitons la cathédrale (nous avons notre quota) et préférons nous imprégner de la ville. 
Nous traversons à pied le pont D LUIS 1 pour arriver sur VILA NOVA,  
l’autre rive pour voir PORTO qui brille sous nos yeux.  
Après quelques photos des bateaux chargés de tonneaux représentant tous les crus (« quinta ») 
divers du PORTO, nous prenons le bus et revenons à notre camping vers 17h.  
Un saut dans la piscine, des douches bien chaudes aux sanitaires et un repas léger.  
Nous préparons notre périple du lendemain.  
Un bon conseil : ne pas aller en CC à PORTO si on n’est pas habitué aux circulations des 
grandes villes ; tous les parking gardés ne sont accessibles qu’aux voitures.  



Le système du car et du camping associé nous a permis de profiter pleinement de PORTO  
et de passer 2 bonnes nuits réparatrices. 
 

14/08/2007 VILA NOVA DE GAIA � MANGUALDE KM 171 T° de 22 à 29° 
via VISEU – « Repos ! » 

Après une bonne nuit tranquille et les vidanges eaux grises et WC, nous quittons le camping 
Orbitur vers 9h00. Nous nous dirigeons vers VISEU pour visiter la ville et son musée.  
Nous trouvons une place vers l’hôpital ; on prend nos vélos pour faire quelques courses ;  
il fait chaud, ça grimpe dur, on a du mal à trouver un magasin.  
Arrivés par hasard sur le marché municipal qui ferme ses portes, nous achetons à manger pour   
 
jours à des prix très corrects.  
Nous souhaitons passer la nuit sur la place de la foire et après le repas du midi, nous 
constatons que la place est loin d’être nettoyée pour y passer correctement la nuit.  
Nous visitons la vieille ville à pied en suivant les indications de l’office du tourisme ;  
le musée vanté par le guide vert est bien caché dans la ville et fatigués,  
nous finissons par y renoncer.  
Nous décidons de pousser jusqu’à MANGUALDE .  
Nous arpentons les vieilles rues voisines de l’avenue principale sur laquelle  
nous avons garé le CC.  
Nous trouvons un beau magasin qui fait des objets modernes pour la table joliment peints.  
Nous achetons une coupelle à 8 € pour cadeau. Petit café et pâtisserie, puis nous repérons  
une place pavée derrière l’avenue principale, ombragée et calme où nous garons le CC  
sans problème pour passer la nuit. 
 
VISEU : fenêtre d’architecture manuéline 

 
  

15/08/2007 MANGUALDE � PENHAS DA SAUDE KM 94 T° de 18° à 6° ! 
via GOUVEA – MANTEIGAS - MONT TORRE –  

« Le plus haut sommet du Portugal » 
Départ vers 9h ; il pleut. A MANTEIGAS, procession à la sortie de l’église avec les paras en tête. 
On inaugure une statue en leur honneur. Nous achetons du pain et petit café.  
Direction le Mont Torre ; c’est très bouché, dommage nous y allions pour le panorama. 
Cependant, entre deux éclaircies, nous pouvons prendre des photos de l’exceptionnelle  
« vale glaciaro do Zezere ». 



La vallée glaciaire du Zézère                                           Les observatoires du Mont Torre 

  
Arrivés au Mont Torre à 1993 m d’altitude, la température chute brutalement : 8° dehors puis 6° ; 
des bourrasques de pluie balayent le CC ; nous prenons l’eau par la roue arrière (à réparer 
donc). Malgré tout, les touristes, pour l’essentiel portugais, sont bien là.  
Nous achetons du fromage de brebis, le meilleur du Portugal d’appellation « serra da Estrela »  
à 5.80€ la livre, un délice ! Soudain, le vent tombe, le soleil se lève.  
Nous prenons des photos et voyons en contrebas un village au soleil près d’une retenue d’eau. 
Nous y allons passer la nuit. Penhas da Saude est un superbe village de montagne  
qui n’attendait que nous (grand parking à l’entrée avec belle vue sur la vallée)  
avec ses maisons en tole aux toutes petites ouvertures comme en Islande ;  
à la fois villégiatures d’été et d’hiver, très typique.  
Nous voyons tout en haut le Mont Torre et ses observatoires. 
Il fait maintenant 18°. 
La vallée : vue de Penhas da Saude 

 
 

16/08/2007 PENHAS DA SAUDE � PRAIA DE CONSOLACÃO KM 300 
T= 6° matin, 20° journée via COVILHÃ - PENICHE 

Manu avait mis le chauffage sur 12° pour la nuit au  cas où…  
Nous pensons être entre 1000 et 1500m d’altitude.  
Nuit très calme et reposante pendant laquelle le chauffage s’est mis en route !  
Nous nous levons vers 7h30 : 12° dans le CC, 6° deh ors !  
Nous n’avons pas froid et dehors grand soleil avec très belle vue sur la vallée et petit vent 
frisquet. Halte à COVILHA pour les courses et l’essence à Intermarché puis direction Péniche 
par l’autoroute non payante (sauf la fin très chère !).  
Arrivée à PENICHE vers 15H après repas et plein d’eau sur une aire de parking.  
Beaucoup de monde, de surfeurs et de CC, nous descendons plus bas à 



Praia (plage) de CONSOLACÃO ; Il fait très beau mais petit vent de nord-ouest. Nous nous 
garons face à la plage ; sur la place voisine, une dizaine de CC portugais pour la plupart sont 
garés côte à côte ! Nous profitons du soleil pour nous rendre sur la plage.  
En soirée, petit tour de cette station touristique très commerçante. 

 
 

17/08/2007 PENICHE - PRAIA DE CONSOLACÃO KM 0 T= 22 ° 
« le royaume du surf et du camping-car ! » 

Le coin nous plaît ; nous avons passé une nuit très calme, surpris de voir tant de vacanciers  
le jour et un tel silence la nuit !  
Le matin, nous prenons les vélos direction PENICHE ; nous allons voir le grand port de pêche 
et prenons la route côtière au retour (spécial vélos : bien vu !).  
Nombreux CC partout (quelques excès d’ailleurs, l’eldorado du CC durera-t’il ?).  
Nous faisons quelques courses et repas au CC puis plage l’après-midi. 
Le vent est un peu tombé, manu fait quelques brasses…  
Nous envisageons le départ demain matin.  
la plage de CONSOLACÃO : à l’abri du vent !                 le port de pêche de PENICHE 

  
 
 

18/08/2007 CONSOLACÃO � LISBONNE KM 75 T= 32° 
« La ville blanche »   

Petit problème GPS : pour éviter les routes à péages (chères !),  
nous les avons exclues et le GPS nous a perdu dans LISBONNE en voulant nous faire passer 
par de minuscules ruelles aux pentes vertigineuses et virages à angle droit !  
Nous avons fait le spectacle en passant 3 fois au même endroit dans des conditions extrêmes 
(vive la motorisation puissante de notre CC).  
Nous aurions dû cocher « bus » : finalement, après avoir tourné assez longtemps,  
nous sommes arrivés au camping municipal MONSANTO en plein coeur de LISBONNE : 
pinède et espaces privatifs bien aménagés , piscine, sanitaires avec panneaux solaires.  
Nous prenons le bus 714 à 3 mn du camping  
(attention ne pas se tromper de sens, il est à droite en sortant du camping) terminus 



place Pr de Figueira au centre de LISBONNE.                place du Commerce tramway 

  
Nous trouvons un plan de LISBONNE dans un kiosque, cherchons (en vain) à savoir  
si le carnet de tickets est plus avantageux et sa durée de validité (accueil mitigé des lisboètes,  
aucun ne parle français ni dans les kiosques d’info aux touristes ni dans le métro,  
aucun horaire de bus n’est disponible…).  
Nous nous promenons dans le quartier BAIXA, vanté par le guide vert ;  
nous sommes un samedi après-midi, de nombreux magasins sont fermés, c’est un peu mort ;  
nous prenons des photos des différents théâtres, du Palacio Foz, des arcades de la place  
du commerce et nous imprégnons de l’atmosphère de LISBONNE avec ses petis tramways 
rouges et jaunes, ses beaux monuments clairs mais nous sommes un peu déçus ;  
nous ne trouvons pas l’atmosphère chaleureuse , les couleurs et lumières de PORTO.  
Petite échappée vers le port où le Tage nous impressionne par sa taille.  
Nous admirons le pont 25 avril, bel ouvrage et voyons passer un gros tanker.  
Des CC sont garés là sur le port, on les croiraient sortant du Tage, tous bien alignés.  
Retour au camping par le car et petite tête dans la piscine… 
ascenseur qui faisait la jonction avec la ville haute 

  



CC au bord du Tage la tour de Bélem avec vue sur le Tage 

  
 
 

19/08/2007 LISBONNE KM 0 T= 30° 
« un bain de culture ! » 

Lever 7h30 ; nous prenons le car vers 8h45 et arrivons à 9h15 dans le quartier de BELEM.  
C’est dimanche, le matin tous les musées sont gratuits ; nous commençons par celui de la 
Marine, belles maquettes de bateaux et nombreux témoignages des grandes découvertes de 
Vasco de Gama. Nous continuons par le monastère des Hiéronymites de style manuélin 
gothique. Une beauté avec ses couleurs claires et douces, le cloître est à voir. 
Nous sommes arrivés pendant l’office religieux, à voir aussi !... 
détails d’un canon                                       Musée de la Marine musée national et monastère des Hiéronymites 

  
 
Nous avons continué par le musée national d’archéologie qui retrace l’histoire du Portugal 
depuis l’époque romaine. Très nombreux vestiges et pièces d’orfèvrerie, très intéressant et  
« pédagogique ». Nous nous dirigeons ensuite vers la Tour de Bélem : il y a une grande file 
d’attente de touristes pour monter à l’intérieur de cette tour manuéline du 16ème siècle.  
Après quelque photos nous nous promenons sur les quais. 
Au passage un orchestre brésilien joue à une terrasse de café. Petit repas au Mac Do ( !),  
achat de petits gâteaux pour le soir et nous revenons vers 17h au camping pour nous détendre 
un peu dans la piscine. Notre visite d’aujourd’hui était très intéressante du point de vue culturel 
mais nous restons sur notre faim.  
Sans doute, faut-il demeurer plusieurs jours à LISBONNE pour l’apprécier ! 



cloître du monastère des Hiéronymites détails,                 témoignage de la colonisation 

  
 
De très nombreux CC sont garés un peu partout en ville.  
C’est donc très accessible (et très « voyant » !) , mais nous apprécions l’environnement  
calme et boisé où nous sommes, sans compter les commodités pour « recharger »  
le CC en eau et faire nos vidanges diverses. 
 
 

20/08/2007 LISBONNE � GUARDA via nationale et IP5 KM 368 T= 26° 
Chemin du retour.   

Courses à VILA FRANCA, une fois passée toute la banlieue de LISBONNE ; puis direction 
GUARDA la plus haute ville du Portugal (1000m d’altitude), ancienne ville romaine qui n’a pas 
résisté aux invasions napoléoniennes malgré ses fortifications du 12ème siècle. Beaucoup de 
monde, nous retrouvons la cordialité des portugais.  
Nous en profitons pour faire quelques soldes-cadeaux.  
Le soir repas au restaurant, bien, sans plus.  
Nous passons la nuit dans une rue calme. La nuit, la température tombe, dehors, à 14°. 
 

21/08/2007 GUARDA � ST VINCENT DE TYROSSE (près de DAX) KM 694 T = 16°  
via BURGOS – VITORIA  

« à quand le ferroutage ? » 
Retour très pénible : pluie et camions incessants depuis BURGOS.  
Repas le midi sur une aire d’autoroute à BURGOS au milieu des camions.  
Nombreux bouchons. Les routiers ne sont pas sympas : coincés par un camion 
qui veut passer en force au péage au milieu de centaines de véhicules.  
Gros accident en face (camion – comme c’est bizarre – couché en travers de l’autoroute  
avec la cabine sur les rails de sécurité du milieu ; ils ne sont pas arrivés ceux d’en face !).  
On met plusieurs heures à faire VITORIA -  ST VINCENT DE TYROSSE.  
Nuit tranquille sur une petite place avec d’autres CC.  
Comme il pleut sans cesse, nous décidons de rentrer, sans prendre le chemin des écoliers. 
 
 

22/08/2007 ST VINCENT DE TYROSSE � CHAUNAY KM 418 T = 14° 
via DAX - MONT DE MARSAN – MARMANDE – BERGERAC – RI BERAC –ANGOULEME 

Départ sous la pluie avec des « chapelets » de camions, plus tranquilles après Mont de Marsan. 
Repas sur une aire de repos bien aménagée et ombragée (!!) à HOUEILLES après un plein 
d’eau et vidanges eaux grises et toilettes dans une aire gratuite pour CC à CASTELJALOUX. 
 
Le soir, nous nous arrêtons à un relais routier sur la Nationale 10 près d’Angoulême,  
nous regardons le match dans le salon du restaurant après avoir mangé 



le repas des routiers très correct.  
Nous nous arrêtons pour passer la nuit à CHAUNAY (Vienne) vers 
23 heures derrière la place du monument aux morts où se trouve, près de l’école,  
une aire pour CC bien calme avec toilettes impeccables.  
Nous entendons au loin sur la N10 le flot incessant des camions ! 
  
 

22/08/2007 CHAUNAY -  STE GEMMES SUR LOIRE KM 182 T  = 14° 
via POITIERS – LOUDUN – DOUE LA FONTAINE – ANGERS 

Nous voici arrivés sous la pluie à destination ! A quand le prochain départ ? 
 
Et pour finir, quelques conseils pour les novices : 
- Gaz : au Portugal, les bouteilles ne sont pas compatibles avec les nôtres ; 
 il est possible de faire « recharger » sa bouteille en gaz dans certaines stations  
mais elles sont rares. Nous avons embarqué 2 bouteilles pleines largement suffisantes  
pour le séjour (nous n’avons pas entamé la 2ème sans nous priver) 
- Eau : pour boire nous prenons comme d’habitude de l’au minérale ; pour faire le plein,  
c’est très facile dans les stations et les aires de repos ; penser à emporter un gros adaptateur  
de robinet d’eau (chez nous, ils sont généralement plus petits)  
– Aucun problème pour vidanger les eaux sales  
– Pour les toilettes, nous avons apprécié nos haltes en camping et avons pu les vider dans 
certaines aires de repos bien aménagées. 
- Frigo : par 30°, il est un peu inopérant lorsqu’o n roule beaucoup, mettre les viandes et les 
produits lactés dans le congélateur, faire un roulement de blocs de glace entre le congélateur et 
le frigo si les provisions sont importantes. Nous avons eu quelques surprises au début, peu 
habitués que nous étions à ces températures. Les bricoleurs prévoiront une isolation 
supplémentaire voire une ventilation meilleure par l’extérieur… 
- Il nous a manqué du fil à linge et du scotch toilé (pour les petites réparations) 
- Stationnement : aucun problème, les CC sont les bienvenus au Portugal,  
mais nous avons déploré quelques excès qui nous font craindre l’avenir… 
- Nourriture : très bonne et peu chère, préférer nettement les petits magasins aux grandes 
surfaces, les prix y sont moins chers et les produits frais meilleurs 
- Restaurants : une part est pour 2 personnes sinon elle s’appelle « médio » ,  
faire attention à bien le préciser car les repas sont copieux et peu chers ;  
les boissons en cafés sont très abordables 
- Tourisme : les petits villages font parfois preuve d’un dynamisme étonnant pour vanter  
leurs atouts culturels, historiques, d’animation et de promenades en tout genre ;  
il ne faut pas hésiter à s’y arrêter 
- Achats : là aussi, nous sommes passés à côté de quelques bonnes affaires, car les bourgs à 
l’intérieur des terres font des soldes très intéressantes ; Porto est aussi une référence pour les 
soldes en chaussures et vêtements en particulier. 
- Essence : un peu moins chère qu’en France, faire le plein en Espagne, c’est le plus intéressant 
- Les Portugais : chaleureux, serviables, amis de la France, respectueux du code de la route  
(les piétons sont prioritaires aux passages protégés et les voitures s’arrêtent !) 
 
En conclusion, nous reviendrons dans ce très beau pays montagneux 
avec une population si conviviale ! 
 
NOTRE BUDGET A TITRE INDICATIF 
Gasoil (3842km ) 469.67 € 
Autoroute 95.10 € 
Nourriture 98.52 € 
Restaurant, cafés 118.05 € 



Journaux, cartes postales, timbres postaux 23.3 € 
Visites, cadeaux, divers 95.5 € 
Campings + transports cars 104.5 € 
Total 1004.64 €  


