
Les Landes 

Départ 44450 - 0 
 
Nous sommes réveillés de bonne heure, donc debout et départ plus tôt que prévu. 
A midi nous nous arrêtons sur une aire d’où nous dominons le viaduc de GARABIT, 
superbe chef d’œuvre, la vue est très belle en plus. 

 
Nous filons maintenant vers le viaduc de MILLAU. 
1er passage en caisse (7€30) c’est un superbe chef d’œuvre, 
nous ne voyons pratiquement rien de la vallée car des barres coupe vent  
masquent un peu le paysage, mais c’est toutefois très impressionnant. 
 
Passé les 2.5 km du viaduc, nous cherchons en vain une route  
pour redescendre à Millau voir les pilles de prés, ne trouvant pas nous reprenons  
le viaduc en sens inverse. 
 
Ca y est, nous voici en ville, pas d’indications du viaduc ! Nous tournons ! 
Puis nous suivons les pancartes (de reste) qui indiquent « chantier N° … » 
 
C’est bon !!! Nous sommes en dessous et juste à coté de la plus haute pile. 
200 m² de section intérieur, ce n’est pas une bricole, iiiiiiiimpressionnant. 
 
Etant stationné à proximité de la grande pile nous prenons quelques photos 
passe un brave cycliste avec lequel nous bavardons … 
 
Ce Monsieur est de Millau, il nous explique des choses mieux qu’un guide 
nous bavardons un bon moment,  
il nous apprend entre autre, que nous passons trois viaducs (beaucoup plus petit) 
avant d’arriver ici. Il nous indique aussi tout prêt d’ici, un petit village PEYRE 
(Un des villages les plus beaux de France) Nous prenons congé et y allons. 

 
Superbe village ou les maisons sont vraiment accrochées à la montagne. 
La vue sur le viaduc est encore plus jolie. 
L’église troglodytique, La grotte, La source, Les rues Les… C’est superbe ! 
 
Nous repartons au CC, le Mr s’arrête de nouveau vers nous, de dire 
« ne loupez pas la source l’eau est très bonne » oui merci, nous y sommes allé. 
 
Il repart, puis quelques cent ml plus loin fait demi tour pour nous informer que 
l’Aire Touristique un peu plus haut ferme à 5h30. 
Merci merci et ce coup ci au revoir. 
 
Nous allons donc pour trouver cet Aire, par manque d’indication nous la loupons, 
pas grave, c’est du pur tourisme, je continue. 
 
Nous voici maintenant à ROQUEFORT, sans le savoir, nous sommes stationné  
à environ 1km500 des caves, donc marche et en côte en plus. 
 



Coup de chance c’est la dernière visite. Belle visite avec bien sur dégustation 
à la fin et passage en magasin. 
 
Il ne nous reste plus qu’à redescendre, ça va mieux en descendant ouf. 
 
Je déplace le CC pour être plus à plat, puis casse croûte et dodo. 
 
570 km 
 
De ROQUEFORT À ALBI ce sont de grands monts, mais les vues sont idylliques. 
 
Nous mangeons un peu avant TOULOUSE puis c’est la ville. 
Pas de chance il y a des travaux qui nous compliquent un peu. 
 
Nous voyons l’usine « Airbus » mais pas « l’A380 », caché le coquin. 
Nous ne voyons pas de beaux bâtiments non plus,  
pourtant nous sommes en plein centre ville. 
 
Id° pour PAU que nous traversons rapidement. 
 
C’est le soir arrêt à TILH sur la place de la salle polyvalente. 
Il y a de très beaux arbres que nous ne connaissons pas,  
certains ont de superbes fleurs. 
 
Il y a des arènes, nous allons visiter. Pas de risque ya pas de taureaux ! 
Ya aussi un marchant de pizza, là ya risque c’est du caoutchouc bauf … 
 
415 km 
  
Ce matin, il me faut imprimer tous les sites potentiels à visiter 
car dans toutes les préparations un peu mouvementées, j’ai zappé ce point. 
 
Tout est bien branché, j’ai re re fait un tri plus fin des sites et !!! 
Au moment d’imprimer, ben non, nada, l’imprimante ne fonctionne pas. 
 
Effectivement j’avais formaté et je n’ai pas réinstallé l’imprimante 
J’insiste longuementtttttt car comme cette dernière est sur port USB 
Je me dit qu’elle devrait être reconnue d’office. 
Ben NON c’est elle qu’à raison de moi ! 
Fait chmir je n’ai pas les listes d’imprimées 
Ré écrire tout à la main pas cool c’est de l’ordre de 4 X 530 lignes. 
 
Je note les premiers pays à visiter et en route. Grrrrrrrrrrr 
 
Puis en cours de route, je me dis ! Si j’achetais une nouvelle imprimante à 4 sous. 
Oui faisons comme cela, car les nerfs montent … 
 
Nous voici à DAX, première grande surface arrêt. 
Pas sans mal ! (bonjour le vendeur) Mais si, j’ai une imprimante. 
 
Avant d’aller plus loin essayons !!! On sait ti ? 
 
C’est tout bon, le matériel est installé, mes listes sont sorties, oufffffffffffiiiiiiiiiiii. 
 
Quoi ! Déjà midi ! Nous cassons donc la croûte sur le parking du super marché. 
 
Nous voici à CAPBRETON, nous faisons une belle promenade sur la digue  
puis sur les dunes. Nous passons devant un très grand établissement 



de remise en forme pour sportifs de haut niveau, nous en voyons plusieurs 
(sans les reconnaître) car tout le devant de la salle est avec des baies vitrées. 
 
Oh la la le sable est très fin il rentre dans les godasses. 
Broum boum, c’est l’orage, nous sommes assez loin, vite vite les jambes au cou 
et pas de temps à perdre.  
 
Nous arrivons pile poil, heureusement que nous ne sommes pas dessous 
car nous ne serions pas beau … 
 
Nous repartons pour HOSSEGORT nous y faisons une balade en ville 
Nous allons à l’OT, c’est du démerde toi, pas un mot, pas un sourire. 
Nous récupérons quelques doc et tchao. 
 
Le temps est encore incertain, nous rentrons au CC et cherchons une place 
pour ce soir. Nous trouvons une belle place à coté du lac, la vue est très belle 
cela ne gâche rien, nous sommes bien et l’orage gronde toujours. 
 
88 km 
 

 
Pas très beau temps ce matin ! Cependant la Forêt Landaise est superbe 
tous ces sapins, très haut et droit comme un I, les moyens et les petits  
donnent un charme idyllique «Hé, le charme de la forêt Landaise » 
 
Remarquable toutes les pistes cyclables tout à fait indépendantes de la route  
et qui en plus traversent les bois, il va falloir que nous essayions cela.  
 
A SEIGNOSSE il pleut, nous ne pouvons aller voir la réserve naturelle. 
A SOUSTONS, nous tournons et re tournons pour trouver le mini port 
une foi trouvé, il nous faut payer un journée de parking pour aller visiter. 
En regardant au travers du bois, nous ne voyons qu’un seul mini bateau 
ce n’est peut être pas vraiment ouvert en ce moment ? 
 

 
A LEON, ya l’orage, pas question d’aller faire un tour en barque. 
MIMIZAN ville à quatre étoiles, elle le mérite car il y a beaucoup de fleurs. 
 
A Biscarosse (ville) nous faisons une balade en ville, il y a une belle église 
qui possède un intérieur en meulières et arcades ainsi qu’un autel superbe. 
Sur le parvis, une petite brocante nous fait flâner un peu. 
Entre les deux Biscarosse un « clocher – porche » qui devait faire partie 
d’une Abbaye  nous nous y arrêtons un moment. 
 
BISCAROSSE (LAC), il y a un super bel endroit pour stationner au bord du lac. 
Nous y laissons notre monture pour chevaucher les vélos. 
Les pistes semblent si sympa, qu’il nous faut y aller, le temps c’est un peu amélioré 
donc en piste ! la bécane d’Annick couine un peu, la pauvre a tellement pris l’eau. 



 
C’est une sensationnelle balade que nous faisons, c’est pratiquement toujours à plats, 
Il fait beau, nous traversons des bois et des bois, c’est beau. 
 
Retour au CC, nous resterons ici cette nuit, nous discutons avec un camping-cariste pêcheur,  
il est venu faire l’ouverture du brochet, effectivement,  
nous avons vu beaucoup de pêcheurs. 
 
Le soleil est de retour, la vue du CC sur le lac est superbe. 
 
147 km 
 

 
De la hauteur ce matin, nous sommes aux DUNES DE PYLA. 
Impressionnant 110m de haut, 500m de large, 2km700 de long,  
60 millions de m3. 
 
Oui impressionnant mais raide de chez raide, dur dur à grimper, mais !!! 
C’est sublime ! Impressionnant cette masse de sable, merveilleux cette étendue d’1 million d’hectares 
de la foret Landaise que nous dominons,  
beau, joli … 
je ne trouve pas le qualificatif à donner à la couleur de l’océan  
bleue, vert, turquoise … un mélange de rêve !  
Le banc d’Arguin, (très grand banc de sable) cette palette de couleurs sur un ciel bleue 
malgré le temps menaçant, les tons varient selon le ciel du vert translucide 
au sable blanc, sable jaune, bleue de lagune, jade … c’est merveilleux. 
 

 
En face CAP FERRET et son phare, puis les bateaux qui sillonnent. 
 
Arrêtons de rêver car l’orage menace, et se planquer sous un grain de sable  
pas cool. Beaucoup plus facile la descente, nous arrivons à temps au CC 
car pas de pluie, mais une tempête qui mérite son nom.  
C’est presque midi,  à table. 
 
Nous voici repartis, nous décidons d’aller directement au phare du cap 
puis de faire les visites au retour. 
 
En chemin, à BIGANOS nous apercevons dans un parc beaucoup de fleurs 
Nous nous arrêtons, c’est une « foire aux plantes » 
Des plantes il y en a, beaucoup puis beaucoup, nous n’en avons jamais vu autant 
A la foi, de toutes sortes, de toutes couleurs, de toutes formes … 
 
Comme en ce moment pratiquement toutes plantes sont en fleurs c’est superbe. 
Idéal pour choisir ce qu’il nous conviendrait. Pas de regrets de l’arrêt, oh non. 
 
Plus d’étape avant le phare. 
 



 
Difficile de ne pas le voir ! avec ses 53 mètres de haut. 
Difficile de ne pas se souvenir ! avec ses oui oui  258 marches 
Difficile d’oublier ! avec ses panoramas merveilleux, nous avons la chance 
que le soleil soit de retour, difficile d’évaluer jusqu’ou nous voyons 
toujours est il, c’est superbe. 
 
De passage nous visitons un village d’Ostréiculteurs,  
toutes petites sont les maisons 
2 m sont les rues ? non, une voiture ne passerait pas. 
Seul la rue principale fait peut être deux mètres,  
mais aucune voiture ne circule. 
 
Curieux ces toutes petites maisons qui font à peine plus de 50 m² 
Curieux aussi de par leur forme, leurs couleurs, leur structure … 
 
En bout du village, nous trouvons un magasin d’ouvert, pas pour les huîtres 
car il y a en ce moment une algue toxique (ceinture pour les huîtres) 
à défaut, nous y achetons donc des palourdes et des crevettes de la baie. 
 
Ce soir arrêt ou y disent ! « LA PETITE AMAZONE »  
Déjà la rivière l’Eyre avec ses méandres 
ses sables mou, ses grandes bandes d’eau transparente, ses forets et sous bois 
et certainement ces poissons. 
 
Tout ceci nous l’avons suivi un bon moment car il y a un chemin de rando le long, 
très agréable, sauf le sable fin par endroit qui nous freine dans la marche. 
 
Nous découvrons aussi « Les Prés Salés d’ARES » C’est un endroit curieux !!! 
Coupée du vent, parait il cette réserve naturelle bénéficie d’un micro climat : 
Il y fait plus chaud et plus sec que sur le reste du Bassin.  
Le sol y est sableux (oh oui et très fin) et vaseux (voui aussi car tout prêt ça s’enfonce)  
J’en ai fait l’expérience en cueillant des salicornes.  
La mer l’inonde ou l’assèche selon ses humeurs. 
 
C’est la, entre écluses et réservoirs à poissons, dunes et pins, que soit disant 
des variétés d’espèces rares (faune et flore) ont choisi de s’implanter. 
 
Petite histoire de fin de soirée. 
 
Portant du pain rassis à des canards, quel ne fut pas notre surprise de voir  
un bon gros rat musqué venir le manger, sans se soucier de nous, jetant juste un œil  
de temps en temps. De même que des ban de petits poissons qui ne mettaient pas longtemps  
à manger un bon morceau (c’est chouette la nature). 
 
140 km 
 
Aujourd’hui journée de transition, nous redescendons vers MONT DE MARSAN 



pour visiter la partie droite du département. 
 
Un mignon petit lavoir deux pentes un bac sur la commune de MOUSTEY 
nous fait arrêter. Curieux les pierres à laver sont très en pente et hautes. 
 

 
A SABRES, nous remarquons un clocher pas commun,  
constitué de deux tours, une flèche avec cloches  
et des genres de défenses comme sur un château. 
Très rares les sculptures du porche d’entrée de l’église,  
les figurines sont incrustées à l’intérieur du cintre de l’entrée. 
 
A oui, l’arbre de fête, il semble de coutume ici de placer un arbre décoré 
dans le jardin signalant un événement, anniversaire, fête … 
en voyant un ici je le prend en photo. 
 
Nous voici à AIRE-SUR-L’ADOUR, nous faisons une visite de la ville,  
pratiquement vide en ce jour de fête, seul quelques ouvriers oeuvrent à rénover les rues.  
Les commerçants eux ont semble il conservé ce jour en férié. 
 
La Cathédrale Saint Jean-Baptiste possède un clocher à la forme non commune 
Un dôme en ardoises surmonté d’un clocheton est au dessus du cœur 
Le portail est à triple arcure, le Buffet des Orgues est du 15ème. 
 

 
Remarquable en ville aussi la Halle au grain avec son dôme et ses colonnes. 
Dommage que les pigeons font des cochonneries pas très agréables. 
 
Nous décidons de rester ici aujourd’hui.  Nous allons au camping.  
Lessives, douches, puis nous préparons des itinéraires pour les jours futurs.  
La soirée est bien entamée lorsque nous finissons. 
Dur dur la vie de vadrouilleur ! 
 
 
182 km 
 
Nous sortons du beau, voir du très beau, nous retombons dans du moins beau,  
mon GPS me dirige sur des routes impossibles, les visites programmées, bof ! 
DEVINEZ = Grrrr résultat, nous dégageons. 
 
Mais cependant nous avons quand même vu ou fait. 
 
MIRAMONT-SENSACQ, l’église   
 
GEAUNE, l’église St Batiste du 14ème certes en mauvais état mais c’est un bien beau vieux bâtiment. 
Au centre du village, nous avons trouvé plusieurs maisons à colonnes et d’autres avec arcades,  
un peu plus en hauteur la tour des Augustins 
 



VIELLE-TURSAN, arrêt du midi, nous avons une belle vue sur les champs et prairies,  
un faisan est venu chanter sous la fenêtre de notre maison à roulettes. 
Au bas d’un bien raide petit chemin, un ancien lavoir ! il ne reste que le bac,  
cependant autour est installé, des fleurs, un banc un gros saule décore bien. 
 
GRENADE-SUR-L’ADOUR, l’église gothique, Saint Pierre et Saint Paul du Marsan,  
remonte au 13ème s. elle possède deux tours, édifiées en 1833 et un beau portail ogival. 
Au passage nous nous payons un bon gros orage sur le pif,  
quand aux deux musées, ils sont fermés !!! 
 
Coup de nerf, je zappe les autres étapes prévues, 
nous allons direct à MONT-DE-MARSAN. 
 
Pas triste pour trouver une place, c’est complet de complet, malgré les horodateurs partout,  
c’est rempli, ouf, ça y est une place. Nous allons en premier à l’OT  
pour avoir un plan, nous suivrons un itinéraire non fléché mais repéré sur plan. 
 
Le Donjon Lacataye  très belle bâtisse, nous devions visiter le musée Despiau-Wlérick 
le seul musée Français consacré exclusivement à la sculpture figurative des années trente,  
pas de chance il est fermé.  
 
Nous flânons un peu sur la promenade du 21 août 1944, puis passons sur les vestiges  
de la muraille médiévale, une bande de jeunes au crâne semi rasé en avait pris possession.  
 
Le maître d’autel de l’église de la Madeleine est un véritable chef d’œuvre.  
 
Rue Maubec  deux maisons du 12ème à l’allure massive bâties en pierre « coquillière »  
ont fier allure car en bon état.  
 
Nous cherchons des hôtels particuliers rue Arnaud Dulamon, il y a bien un !  
« L’hôtel des impôts » !!! Mais chsuis pas sur que ce soit celui-ci désigné !  
Nous en trouvons un, un peu plus bas, à la façade bien sculptée.  
 
Nous nous contenterons de regarder la rivière avec sa chute d’eau,  
sans aller à la minoterie.  
 
Nous arrivons au terme du ticket, il nous faut retourner au CC. 
 
Bien, maintenant essayons de trouver le Parc Jean Rameau, il y a beaucoup de fleurs  
et d’arbres rares parait il ? Il nous faut de nouveau trouver une place, pas triste de nouveau.  
J’essaye aux abords d’un lycée, vu que c’est l’heure de sortie.  
 
Non, les voitures que nous désirions voir partir reste immobiles.  
Je suis sur une place de livraison pour la cantine, une dame se colle à moi et me dit  
« j’en ai pour une minute » … (pas grave) 
puis revient immédiatement en disant « c’est fermé » oui effectivement c’est fermé,  
nous pouvons donc rester sur cet emplacement, j’avais pas percuté. 
 
Nous voici au parc, effectivement beaucoup d’arbres,  
mais quand aux fleurs y en a pas une.  
 
Nous l’attribuons à la période de transition hiver–printemps.  
 
Déçu, car les pubs vantées bien ce parc. Il y a une exposition de tableaux,  
nous nous rabattons dessus. Oui pas mal. 
 
Terminé pour Mont-de-Marsan, nous zappons encore toute une série de visites  
car le secteur nous plait beaucoup moins qu’en haut.  



 
Nous remontons pour nous stationner à ONESSE ET LAHARIE,  
point de départ d’une autre série.  
 
Il n’est pas tard, nous allons faire un tour au village.  
 
L’église est très jolie, bien en valeur car perchée sur sa bute.  
 
Nous cherchons en vain le lavoir. Oui pour cause, nous demandons  
à des employés communaux, « ben voué le lavoir à été démoli » bien les prospectus,  
merci de les mettre à jour. 
 
Donc retour au CC et apéro na ! 
 
152 km 
 
De la science, du ??? de moi !!!  
Aujourd’hui journée lavoirs, fontaines, sources miraculeuses-sss, patrimoine, églises … 
 
POUR COMMENCER, DISONS  « AU FIL DU PAYS MORCENAIS »  
A-Z LES VILLAGES VISITES. 
 
. ARENGOSSE 
 
Des fleurs un peu partout, un joli kiosque, une fontaine sur la place de l’église. 
A l’entrée du village, le château de Castillon avec ses dépendances. 
Dommage, plus de jardin des plantes de nos grands-mères avec ses 250 plantes médicinales.  
Il faudrait changer les docs ! 
 
. ARJUZANX 
 
est entouré d’une réserve nationale de faune, ce qui offre de très beaux paysages aquatiques.  
Ce site est le résultat d’une transformation d’une mine à ciel ouvert en espace naturel protégé.  
Au centre du village l’église du 12ème, 
puis des producteurs de miels, de confits et de foie gras. 
 
. GAROSSE 
 
Une place ombragée aux abords de l’église « l’Airial » incite au pique-nique. 
Nous reparlerons plus loin de lavoir et fontaine Notre Dame des Sept Douleurs. 
 
. LESPERON 
 
Village forestier exploitant le bois et la résine comme autrefois.  
Remarqué, le lavoir, le kiosque, la fontaine Saint Jean, l’église et son puissant clocher 
Puis le château du Souquet. Une rempailleuse de chaise travail avec dextérité. 
 
. MORCENX 
 
Chef lieu de canton et capitale du Pays Morcenais, Morcenx se répartis en deux quartiers.  
D’une part, Morcenx Bourg, avec son église du 18ème, son lavoir, son mini golf …  
Morcenx Gare, avec sa place fleurie et son kiosque à musique de 1948. 
 
. ONESSE ET LAHARIE 
 
Situé sur le chemin de Saint Jacques de Compostelle (« la Poste ») 
Le village nous accueil avec sa place de platanes et tilleuls centenaires, sa fontaine, 
Saint Jean et ses conserves du pays. Ainsi que son Airial de visite « La Courgeyre » 



 
 
. OUSSE-SUZAN 
 
Ici pas moins de trois fontaines : Saint-Jean, Saint-Girons et Sainte-Rose 
Toutes aussi miraculeuses les unes que les autres. 
La Chapelle de Suzan renferme de très belles peintures murales. 
 
. SINDERES 
 
Caché au cœur de la forêt, les cloches de l’église fortifiée nous accueillent. 
Nous n’oublions pas de nous ressourcer à la « Houn de Magdeleine »  
Fontaine dédiée à Sainte Madeleine, on s’y rend pour guérir les embarras gastriques. 
 
. YOS SAINT SATURNIN 
 
On y trouve un fabriquant de sandales. Sur la place une fontaine. 
Une promenade conduit à la fontaine – lavoir Saint Clair et sa chapelle. 
 
PUIS, « LES SOURCES » UN VERITABLE INTERET PATRIMONIAL. 
 
Les sources du Pays Morcenais représentent un véritable patrimoine historique,  
car depuis des siècles, sinon des millénaires, des hommes s’y reconnaissent. 
 

 
Historiquement, en Aquitaine, le culte des eaux était présent bien avant l’apparition du Christianisme.  
Géographiquement, selon Olivier de Marliave (« Sources et Saints Guérisseurs des Landes de 
Gascogne ») les Landes de Gascogne regroupent en France 10 % des 2000 fontaines guérisseuses 
christianisées. 
 
Ces sources du Pays Morcenais expriment un milieu vivant et humain,   
que l’époque moderne n’à pas encore complètement rationalisé et dépersonnalisé. 
 
Chaque source du Pays Morcenais à une vie, une personnalité, une intégrité à défendre.  
Elle témoigne de la persistance de rituels merveilleux, aussi païens  que religieux, avec leur langue, 
leurs pratiques symboliques, leurs personnages. 
 
Ce contexte pourrait paraître marginal si, parallèlement, les pèlerinages et assemblages n’étaient  
pas la pour confirmer quantitativement l’importance du phénomène social, culturel et religieux  
dont témoignent ces sources. 

 
Les gens de ce pays ont soigneusement construit et préservé la poésie de ces sites.  
A travers eux, c’est l’identité du territoire qui est en jeu.  
Un tel patrimoine n’a donc  pas besoin de protections administratives  
ni de techniciens conservateurs,  
simplement d’un peu de reconnaissance et de liberté. 
 



 
.GAROSSE 
 
Notre Dame des Sept Douleurs 
 
Cette source est dédiée au martyre qu’endura la vierge en tant que rédemptrice du genre humain. 
Pour illustrer ces douleurs, son cœur est percé de sept glaives. 
 
1. la prophétie du saint vieillard Siméon 
2. la fuite en Egypte 
3. la disparition de Jésus au Temple pendant trois jours 
4. marie debout au pied de la croix 
5. la descente de Jésus de la croix et la remise à sa mère 
6. l’ensevelissement de Jésus dans le Sépulcre. 
 
Cette eau d’odeur sulfureuse soigne les rhumatismes et les dérangements intestinaux. 
 
.SINDERES 
 

 
Sainte Marie Madeleine 
Située en bordure du ruisseau, elle est encore surmontée  
de son tronc à offrandes.  
Le jour le la fête patronale, on y allait en procession pour se désaltérer,  
et surtout pour obtenir la guérison d’embarras gastriques et intestinaux. 
 
Cette eau a une teneur en soufre qui est aussi recommandée pour chasser les verrues  
et les affections dermatologiques. 
 
Légende de la fontaine de Sainte Marie-Madeleine 
On a rapporté qu’un « ka », charrette à quatre roues, typique des Landes,   
fut un jour engloutie dans la source avec ses bœufs et son conducteur.  
Les yeux étonnés, les enfants ont longtemps cru voir les débris du chargement  
parmi les plantes qui poussaient dans la source. 
 
ONESSE ET LAHARIE 
 
Source Saint-Jean  
 
Cette source déjà renommée aux siècles derniers, a fait l’objet d’un joli compte Landais  
écrit par Sylvain Lacoste  
 « La houn de Sen Yan » (extrait)  
‘A Onesse, dans le pré de Lannot, au bord du chemin neuf bordé de peupliers qui se dirigent vers 
Morcens, il y a une belle fontaine : La fontaine Saint Jean’. ‘Vous descendez du chemin par un petit 
escalier de bois et de suite à main droite, voici la fontaine. De l’autre côté du pré, tout décoré de fleurs, 
le ruisseau de Perrac gazouille et court arroser les prés et les pacages où paissent les bretonnes’. 
 
Cette eau soigne « les maux de St Jean » à savoir, les rhumatismes et les douleurs.  
Elle est ‘arrodilhose’, car sa teneur en fer lui donne une couleur rougeâtre. 
 
.LESPERON 
 
Source Saint-Jean 



 
Situé sur l’un des quatre grands axes pour aller à Saint-Jacques de Compostelle, 
Lesperon constituait pour les pèlerins une halte salutaire. 
Sur les étendues désertiques de la Haute Lande, la source St Jean alimentait  
aussi les nombreux marcheurs. 
 
Aujourd’hui cette source qui coule dans un cadre naturel magnifique,  
continue à abonder, pour le plus grand plaisir des randonneurs du dimanche. 
 
 
.ARENGOSSE 
 

 
Source de l’Eau Rouge 
La présence d’anciennes forges sur le département indique  
la forte teneur en fer du sous-sol Landais. 
 
Le nom de cette source provient de sa nature ferrugineuse  
qui lui donne cette couleur rougeâtre.  
Située dans l’ancien jardin des plantes de nos grands-mères,  
cette source coule étrangement à quelques mètres de sa consoeur  
à l’eau d’une clarté remarquable. 
 
Source de l’Agneau Pascal. 
 
Réputée pour être une véritable cure de jouvence, cette eau apporte également fraîcheur  
lors des périodes chaudes et ensoleillées de l’été. 
Selon la légende, les troupeaux de moutons très nombreux dans la région, s’y abreuvaient. 
  
Cette eau leur donnait force et vigueur et leur chair était d’une saveur rare.  
Arengosse a en effet, longtemps constitué un grand marché ovin pour la région. 
 
.OUSSE-SUZAN 
 
- Source Saint Jean-Baptiste 
 
Située en bordure du magnifique airial de la chapelle romane de Susan,  
cette source se remarque par son abri en forme de caveau  
qui permet les ablutions de tout corps, sans être vu dans une eau fortement soufrée.  
Elle soulage ainsi les maladies de peau (eczéma, croûtes de lait, plaies variqueuses)  
et les rhumatismes. 
 
Cette source connaît une fréquentation particulièrement importante tous les 29 septembre  
lors de la grande foire de la Saint Michel dont l’historique remonte au Moyen Age  
et qui constitue aujourd’hui à rassembler une foule considérable. 
 
- Source Saint Girons 
 
Pour l’apercevoir, il faut pénétrer au cœur de la forêt où elle conserve force et quiétude. 
Située à 900 mètres environ au sud est de la chapelle de Susan,  
cette source était également lieu de processions lors de la St Michel. 
 



Fréquentée pour la guérison des douleurs et des maux de tête,  
cette source se remarque par la présence de nombreux chiffons posés sur une barrière. 
 
Ils ont servi à frotter les parties malades du corps et symbolisent le mal qui doit demeurer sur place. 
Comme auprès de chaque source à chiffons, il ne faut pas toucher ces linges qui communiquent,  
dit-on, la maladie qu’on est venu soigner. 
  
.YGOS 
 
Source Saint Cla 
 
Elle se trouve prés du lieu dit « la capére » (la chapelle) au long de la route d’Ygos à Luglon. 
  
Elle est composée de trois sources distinctes qui ont chacune leurs vertus curatives.  
 
La plus éloignée sur la droite, soulage les maux de tête et les yeux, celle du milieu,  
guérit les sciatiques et les rhumatismes et la dernière qui alimente le lavoir,  
favorise la marche des enfants. 
 
Autrefois, le 8 septembre, jour de la Nativité de Notre-Dame, on allait nombreux  
en procession de la chapelle à la fontaine pour soulager ses maux.  
 
‘Lous maus cougnats que s’en ira bagna lou cap à la houn de Sen Cla’  
(les malades s’en iront baigner leur tête à la fontaine Sainte-Claire). 
 
 
 
PUIS POUR FINIR « LES LAVOIRS » 
 

 
Lieux de rencontres où les femmes du village se rendaient  
pour faire leur lessive et surtout pour se donner des nouvelles du quartier,  
de la famille et des amis. 
Pi ptète pour rhabiller ! Ses voisins, amis … 
Les lavoirs constituaient et constituent toujours un symbole de vie  
et d’authenticité. 
 
- ONESSE LAHARIE - démoli qu’ils m’ont dit. 
 

 
- LESPERON – Deux, un en mauvais état, l’autre un deux pentes  
sur cours de ruisseau  
Ils ont peint la charpente en gris bleue, oui bof, mais ne choque pas trop. 
 
- GAROSSE – un deux pente sur ruisseau, les pierres à laver sont très hautes. 
 



 
- MORCENX BOURG – mignon quatre pentes alimenté par une source,  
l’unique bac a des pierres à laver sur les quatre cotés.  
Reste des barres pour égoutter le linge. 
 
- MORCENX VILLAGE – un très grand quatre pente, 
deux bassins très bien entretenus. 
L’ensemble est posé sur seize poteaux bois. 

 
- VILLENAVE – mignon deux pentes un bac. 
 
- LABASTIDE – en bord de route également un deux pentes un bac. 
 
- OUSSE SUZAN – vers la source St Cla,  
le deux pentes un bac a une eau bien claire. 

 
- ARANGOSSE – encore un deux pentes sur cours d’eau,  
cependant ce dernier est dans un cadre bien agréable,  
un petit pont, des tables - bancs, des arbres et de la verdure. 
Endroit idéal pour une petite pose, sinon que !!!  
Ya la station d’épuration de l’autre coté de la route et, ben ya l’odeur avec. 
 
------ 
 
Fini la série, un petit saut de cinquante kms our un nouveau circuit du patrimoine. 
 
Au moment de mettre le GPS en route, que dal ! ya plus de jus. 
Je l’avais dis !!!  Mais c’est le Camping-car qui l’a fait « il a pété les plombs » 
He, je rigol, mais nous sommes dans la merdouille. Je cherche un nouveau fusible, 
Pschittt qui mfait lorsque je l’enfile ! Oui effectivement ya un court circuit. 
 
Il va nous falloir trouver un docteur pour camion. Nous roulons malgré tout,  
puis arrivé à VILLENEUVE-DE-MARSAN, nous trouvons l’homme.  
 
Nous avons de la chance, il est plus de dix neuf heures et il veut bien s’occuper  
de notre cas tout de suite. Il nous demande comment, à quel moment, tatati, tatata, c’est arrivé.  
 
A vrai dire nous n’en savons rien, car nous n’avons pas branché la radio de la journée. 
 
A force de recoupes, il regarde dans l’allume cigare, c’est cela !!! Il y a un morceau  
du chargeur du téléphone portable d’Annick qui est resté coincé et qui fait court-jus. 
 
Le morceau retiré, c’est tout bon, le nouveau fusible ne pète plus, tout est ok.  



 
Nous cherchons une place en ville, et, fin de la journée. 
 
158 km 
 
Petite visite en ville, la tour, l’église, le marché couvert très original la route passe dedans.  
Nous faisons aussi quelques ravitaillements. 
 
Au hasard en suivant « Théâtre de verdure » nous découvrons un très joli lavoir 
Fontaine, disons même un double bac, quand au théâtre de verdure, très joli aussi. 
 
Bon début de matinée, nous voici prêt à lever le camp. 
 
Aille ça se dégrade déjà. Un nous ne voyons pas bien la direction à prendre. 
Deux le GPS qui a été déconnecté hier, déconne aujourd’hui, il faut le reconfigurer. 
 
Ca y est, nous sommes décollé… 
 
Sur notre chemin à LE FLECHE un assez grand lavoir restauré est en bord de route 
une visite s’impose, oui pas mal du tout, c’est un deux pentes un seul bac 
avec pierre à laver sur quatre faces. 
 
En bout est exposé semble il un chantier à ferrer les bœufs.  
Tout autour du lavoir un parc avec tables est aménagé. 
 
Nous voici à LA BASTIDE D’ARMAGNAC. 
 
Village moyenâgeux du 13ème avec grande place centrale entourée de commerces 
Type même de la Bastide. 
Ceux-ci derrière une galerie d’arcades ou de colonnes différents les uns des autres.  
les façades sont principalement en colombages remplis différemment 
de pierre, de briques ou tout simplement de maçonnerie. 
 
L’église massive impressionne. Un peu à l’extérieur un lavoir fontaine à quatre pentes,  
les pierres à laver sur quatre cotés sont encore en pierre d’origine.  
Curieusement la superbe charpente se mire dans le bassin. 
 
De retour au village nous décidons d’aller chez un producteur d’Armagnac. 
Ce dernier était en train de faire visiter à un groupe d’enfants, nous avons profité  
des explications et de la visite cave - patrimoine, très instructive du reste.  
 
De retour à la cave le Baron Philippe de Bouglon (oui oui lui-même) nous refait 
un speetche sur la fabrication – le vieillissement – la conservation de l’Armagac. 
 
Nous en avons dégusté, plusieurs d’ailleurs. HuMMm, c’est vraiment bon ! 
 
Nous en achetons, puis nous lui demandons s’il faisait du’Floc’   
Ehhhh, non et oui ! J’en ai, mais je ne le commercialise pas mais !!! 
 
Nous voici repartis dans les dégustations, tout cela est très bon, j’Adore, mais, 
 nous allons finir rond comme une queue de pelle. Une petite gorgée +++  =  pas mal. 
 
Aller stop, il nous refile une bouteille de floc et hop au CC pour manger. 
(Pas d’apéro à midi, devinez !!!) 
 
Ce doit être une journée voyage ou ??? 
toujours est il qu’il y a bien deux cent enfants répartis dans le village,  
petit à petit ils viennent manger sur la place ou nous stationnons. 



C’est chouette cette jeunesse !  Ils sont très disciplinés, bien l’éducation. 
 
Nous quittons tout ce petit monde pour SAINT JUSTIN. 
 
Village du même type que La Bastide d’Armagnac.  
Place centrale, arcades, commerces. (Bastide) 
Nous visitons l’église monumentale, oui très carrée, assez haute, jolie à l’intérieur.  
L’OT est encore fermé nous ne pouvons donc avoir ni le plan ni des renseignements 
sur des lavoirs. 
 
Sur le pas de la porte « un Merlan » (coiffeur) qui attend le client, si j’allais m’aérer la tête,  
vous pouvez me prendre, oui, bien allons y. 
 
Voila me voici plus léger, l’OT n’est toujours pas ouvert.  
Je demande donc des renseignements à une dame sur son pas de porte.  
Des lavoirs, oui, yen a un en bas c’est par ici, puis par la, puis …  
allez y je reste ici je vous expliquerais après pour l’autre.  
Nous avons bien trouvé le premier, mais le deuxième, pas vu ! Alors départ. 
  
Nous changeons de département, pour passer dans la GIRONDE. 
 

 
Notre point de chute CAPTIEUX.  
Récap des points potentiel de visites, tri, impression. 
 
Etablissement d’un itinéraire pour cette série d’un peu plus  
de cinquante points de  visite. C’est bon, prêt pour demain. 
 
Nous sommes à coté des arènes, elles sont libres, nous allons les visiter. 
Ah oui les arènes, il y en a beaucoup ici, 
ils aiment cela courir après les vaches Landaise ! 
 
Nous faisons une partie de boules, celui qui perd paye l’apéro iii. 
 
Nous allons aussi faire un petit tour dans le bois à coté,  
pas très loin, car c’est du sable très fin et ce n’est pas facile à marcher. 
 
L’heure du repas est arrivée, nous ferons ensuite une petite balade en ville puis au lit. 
 
Nous commençons fort, BAZAS – OT – Plan de ville – Plan de visites – Visites. 
 
La halle de l’hôtel de ville, superbe, des arcades ou sont exposés des sarcophages  
dans une case, des outils anciens dans d’autres. La charpente est très belle,  
quand au porche d’entrée en demi cercle il est monumental. 
 
Un tour de place avec ses arcades et certaines maisons célèbres. 
 
Nous descendons une petite route, passons devant l’ancienne prison, la poterne 
et nous nous trouvons au jardin du Sultan, des roses beaucoup de roses. 
 
Les maisons accrochées au remparts sont impressionnantes, quel hauteur ! 
 
En descendant encore un peu, nous trouvons le premier lavoir, un petit quatre pentes 



un bac en pierre, le sol est en pierre debout.  
 
Nous continuons et nous nous trouvons au Moulin de la Glory. 
Encore joli malgré ces années.  
 
Nous remontons une bonne partie, puis prenons les promenades Allée G Clemenceau. 
 
Nous retrouvons un deuxième lavoir, mais au passage nous avons vu la Cathédrale du dessous,  
les remparts, une terrasse en hauteur d’où la vue doit être superbe. 
 
C’est une fontaine Gallo Romaine maintenant, puis nous passons devant l’ancien hôpital,  
l’ancien couvent des Ursulines rue de Pontac puis la Porte du Gisquet. 
 
La rue en pente est encore en pierre debout avec caniveau central. 
 
Un peu plus haut un troisième Lavoir Fontaine, 
original ils ont mis des poissons rouges dans le bac, la forme de la structure est sympa. 
 
Nous repassons par la Porte du Gisquet, puis devant des hôtels particuliers. 
 
Nous nous retrouvons à la Cathédrale St Jean-Baptiste, superbe portail à cinq arcs. 
L’intérieur est somptueux lui aussi. 
 
Un tour au Jardin du Chapitre ou sont exposé des vestiges de l’ancienne ville. 
 
C’est reparti pour de la vadrouille en ville. 
 
Une autre Fontaine Gallo Romaine rue Fontarabie, puis un très grand lavoir 
quatre pentes deux bacs toujours en pierre. 
 
Nous arrêterons le tour la, il faut faire des coursettes et ce sera l’heure du repas. 
 
Nous voici au CC, il y a de l’animation autour de nous, des gendarmes  
font une opération drogue nous supposons, 
car il y a un chien qui monte à chaque foi dans les voitures.  
 
D’un sens temps mieux, il semble qu’ils aient fait choux blanc. 
 
Nous sommes pas loin d’un lycée, beaucoup de jeunes viennent s’installer sur l’herbe 
Une partie de jeter d’eau vient de commencer, pas triste déjà pour deux filles 
qui sont complètement triquées. La bataille ne s’arrête pas la, nous voyons des courses poursuites  
et des bouteilles d’eau qui volent. 
 
Moins drôle, certains jeunes font demi tour lorsqu’ils voient les gendarmes. 
Oui car ils font ouvrir aussi quelques sacs. C’est bien ! 
 
Nous reprenons la route. 
 
UZESTE, belle Cathédrale en travaux mais nous avons pu la visiter. 
« La Lavadeir » (le lavoir) est bien mignon quand aux « los pishadèirs » (les toilettes) 
Oui original, il ont donné des nom à chaque éléments car ce va être la fête ce soir. 
 



 
Stop à BROUQUET Cne de LEOGEATS  
un petit quatre pentes 1 bac en bord de route. 
 
Chutt ! Nous revoici dans les caves (c’est un vice) 
 
Oui nous voici à SAUTERNES, en un, visite de cave et !!! Dégustation (s) 
C’est bon du bon vin ! HuMMm ! J’Adore! 
Non seulement nous avons goûté du très bon, 
mais nous avons eu beaucoup d’explications sur la fabrication de ce nectar. 
Ces explications nous permettent de mieux comprendre les prix exorbitants 
de ces vins, nous disons du Chablis, mais ce n’est rien à côté ouille ouille ouille. 
 
Dans ce petit village, nous visitons aussi l’église fermée, puis un beau lavoir 
et en cours de route, un deuxième lavoir à ciel ouvert. 
 
A BUDOS, encore un lavoir ! Un deux pentes avec fontaine à coté. 
 
L’Eglise d’ILLATS est fermée mais a un très beau portail à cinq cintres. 

 
Le lavoir est sublime, c’est le plus joli vu jusqu’alors. 
Il possède tout. Lavoir, Egayoir, Fontaine – Source. 
Il possède deux toitures cote à cote, dont un versant est en impluvium  
(le premier). 
Tout autour un bel entourage en pierre de forme ovale. 
Le sol est en pierre debout avec marches incorporées. 
 
A BARSAC nous nous sommes un peu reposés au port,  
l’eau est marron car il y a eu des orages violents.  
Une aire de vidange, nous en profitons pour faire du propre au CC. 
L’église est fermée, nous cherchons le lavoir sans succès, 
Ce n’est qu’en demandant que nous arrivons à le localiser. 
 

 
C’est un très long deux pentes deux bacs sur hangars métallique (curieux) 
Ah oui ! J’ai trouvé le vieux pont à trois arches que je cherchais. 
 
SAINT MACAIRE, village ancien certes, 
mais il reste beaucoup à faire pour qu’il soit joli. 
Nous pensions y stationner la nuit, non trop en pente, pas possible. 
 
Nous voici à VERDELAIS, nous avons une place un peu en pente mais calme et bien. 
 



Après le repas nous sommes aller faire quatre pas comme qu’elle dit Annick !!! 
En définitif nous sommes allés en face l’église il y a un calvaire,  
mais du jamais vu jusqu’alors. 
  
Déjà beaucoup de marches, un, nous passons à coté du cimetière ou est indiqué  
qu’est la tombe de « Toulouse Lautrec », il faut encore monter, puis dans un parc qui grimpe raide, 
des petits bâtiments représentant chaque scène du chemin de croix oui 14 ! 
 
Tout en haut, les Apôtres, les Anges, l’espace vous accueille, puis une vue superbe  
domine toute la vallée. 
 
Maintenant il n’y a plus qu’à redescendre le lit nous attend. 
 
162 km 
 

 
Stop à SAINT CROIX DU MONT, en bord de route un lavoir deux pentes  
un bac - source nous tend les bras clic clac c’est dans la boite. 
 
Pas très loin, à LEVIRAT Cne DE ST CROIX DU MONT  
chez un particulier un lavoir de plein air est super  bien fleuri. 
 
Premier moulin à vent ce à GARBARNAC. Pas facile de les trouver ou démolis. 
 
OMET, la façade de l’église est belle il y a le rond mais pas de pendule. 
  

 
Qu’est ce qui est le plus joli !!! 
La façade de l’église avec son porche à deux arcs reposant sur des colonnes. 
Son fronton ou le pignon avec sa cloche. 
Ce massif de rocaille avec de bien jolies plantations. 
Ce petit pont qui enjambe le petit ruisseau bordé d’arbres. 
Cette terrasse de verdure ou trois tables attendent preneur. 
Ou alors tout simplement ce merveilleux ensemble que nous avons découvert  
par hasard après avoir parcouru des petites petites routes. 
 
 
Nous sommes à ARBIS, pas moins de 24 étiquettes représentent les viticulteurs. 
Inutile de dire que nous sommes bien dans le vignoble. 
 
12h30 les cloches sonnent à la volée, il est l’heure de rentrer Mrs les vignerons ! 
Sympa ce dîner avec musique. 
 
SUPER, WouaHoo ! ça vaut le détour dit Annick !  
Oui, aussi bien pour le site que pour stationner J/N avec le CC. 
 



 
Nous reflânons en campagne, à ST PIERRE DE BAT  
un mignon lavoir nous attend. 
Il a la particularité d’avoir tout en même temps.  
Déjà curieux cette façon de deux toitures dont un versant est en impluvium, 
puis ici nous avons, la source, la fontaine, le bac à laver avec ses pierres sur deux cotés 
et pour finir l’egayoir ou les chevaux pouvaient venir se rafraîchir les pattes. 

 
Ah ça le fait pas pareil avec le tracteur ! 
 
J’oubliais ! À la sortie du bac, l’eau coule en cascade c’est chouette. 
 
Original l’habillage des tours de l’église à TARGON. 
Stop lavoir en vue.  
Nous sommes à CAPIAN, un petit lavoir est en bas d’une pente 
Sa toiture en éverite et en tôles est un peu rafistollée mais ne doit pas fuir.  
L’ensemble est constitué d’un genre d’hangar métallique bricolé,  
mais c’est mieux que rien.  
 
Le bac unique possède cependant quatre cotés de pierre à laver, 
en pierre d’époque je présume. Peu d’eau, car la vanne de vidange est ouverte. 
 
Nous entamons la conversation avec des voisins chez qui des grenouilles se font entendre.  
Déjà un peu surpris que nous visitions le lavoir même en mauvais état. 
Puis nous reparlons des grenouilles, du bassin, des poissons, de la piscine !!! 
 
Oui la piscine a été installée hier, impressionnant qu’ils disent ! 
Une grue a fait passer l’ensemble par-dessus le toit de la maison ! 
Oui cela a du être un spectacle car la piscine est assez grande, nous sommes 
sur une petite route et en pente assez prononcée.  
Du reste il y a des traces au sol, la route a un peu souffert des manœuvres. 
 
Donc dans tout cela, du blabla et du re blabla.  
Entre autre ils nous ont indiqué plusieurs endroits de visite dans la région. 
 
De la famille et des amis arrivent pour voir les travaux, nous prenons congé. 
 
Sympa les gens, je ne sais si c’est nous ou ??? Toujours est il !!! 
Il nous arrive souvent d’engager la conversation avec les habitants  
et parfois nous avons même du mal à nous dégager. C’est mieux que de faire la tronche non ! 
 
Bon si nous continuons notre vadrouille, nous allons à HT LANGOIRAN  
voir un panorama indiqué. Oui effectivement malgré le temps couvert aujourd’hui  
nous voyons à perte de vue.  
Un vieux château un peu en ruine en fond de décor ainsi que la Garonne. 
 
Bien, beau, Merci du renseignement. 
 



J’oubliais le lavoir sur les lieux ! Lui possède une très belle charpente à quatre pentes. 
Toutes les béquilles de renfort sont ouvragées.  
Le bac ceinturé d’un gros fer plat est plus ordinaire. 
 
RION village ancien, à retenir, 
les portes, la halle très grande et quelques fortifications. 
 
CADILLAC, lui aussi vieux village, à part le château et les portes pas de centres d’intérêts  
très particuliers, d’ailleurs quatre points seulement sont indiqués dans le circuit. 
Ah si, chose bien, il y a eu un bon gros orage qui m’a bien nettoyé le pare brise. 
 
ARBANATS, pour trouver la fontaine de dévotion St Radegonde il nous a fallu tourner  
et re tourner car comme très souvent il manque de la signalétique. 
 
L’ensemble est très bien rénové, le bassin possède cinq cotés, une fontaine l’alimente. 
Tout autour des murs en pierre car l’ensemble est environ trois mètres sous la route.  
Au dessus trône la statue de St Radegonde. 
 
Le hasard nous a fait découvrir un deuxième lavoir à ciel ouvert en moins bon état. 
 

 
Toujours le hasard, en bord de route  
au hameau de HONTIERE CNE PORTETS  
Un quatre pente avec fontaine et un seul bassin quatre cotés pierre à laver. 
 
Nous allons poser nos valoches ici à PORTETS ce soir. 
Il n’est pas très tard, histoire de dégourdir nous irons faire un tour. 
 
Je papotte avec une dame qui m’indique ou est le lavoir. 
« ne loupez pas la Garonne » qu’elle me dit en partant.  
Prenez un parapluie car si il fait un orage ! Sympa, merci et en route. 
 

 
Premier vrai impluvium, malheureusement plein de lentilles, dommage. 
Nous irons voir la Garonne, effectivement un espace est bien aménagé. 
Nous irons aussi voir disons « une maison de vigneron »  
genre de petite maisonnette 
En plein milieu des vignes, bien ouvragée, possédant une cheminée et un étage. Son toit est en 
dôme. 
 
Au retour nous découvrons une grande fontaine avec des lentilles elle aussi. 
 
J’avais noté pas mal de moulins – Trouvé vu un seul. 
Les villages ancien – Oui bof. 
J’avais zappé les églises – Si si ya de belles choses à voir. 
Les lavoirs – Ceux indiqués sur des docs pas facile à trouver manque de signalétique. 
Les autres – Notre œil et le bon le fait trouver au hasard des passages. 
Les parcs et jardins – Pas visité encore 



Le reste – C’est à faire !!! 
C’est les vacances … non. 
 
93 km 
 
Nuit assez calme, je me suis levé assez tôt pour mettre mon récit à jour. 
 
Calmos aujourd’hui. 
 
Nous ne trouvons que le pont de pierre à LANGOIREAU, il n’y a presque plus d’eau. 
 
CREON ! Ah ! là ça roule.  
Oui c’est le cas de le dire, car en venant vider à l’aire de service, nous voyons 
pas mal de monde qui partent à vélo ou en roller. 
 
Si nous y allons ! 
 
Très belle piste en enrobé sur une ancienne voie de chemin de fer (voie Roger Lapédie) 
Nous passons dans les bois, sous un tunnel, la nature pure quoi. 
 
De la descente au départ, c’est bon c’est cool. Nous pédalons, nous avançons,  
mais nous commençons à avoir un peu mal aux gambettes puis aux fesses. 
 
Nous avons fait douze km. Aller, demi tour, le poulet nous attend. 
 
Ce n’est pas la même musique, oui nous avons eu principalement de la descente pour venir  
et bien sur c’est de la montée pour repartir. Un peu de manque d’entraînement sinon ça baigne.  
Oui, sauf le temps, il commence à tomber des gouttes.  
Nous n’avons pas prévu d’habit vu qu’il faisait soleil lorsque nous sommes partis. 
 
C’est bon, cela ne nous a à peine mouillé. 
 
Nous sommes performant !!! Nous avons mis moins de temps pour revenir. 
 
Cela nous a creusé, nous allons dévorer le poulet de ferme acheté sur place. 
Excellent ! Pas question de manger les os, c’est du ferme de la ferme. 
 
Je suis allé le dire aux marchands, ils étaient contents car ils débutent en rôtisserie. 
 
Nous attendons l’ouverture de l’OT puis nous allons en ville. 
 
C’est une Bastide. Arcades, galeries … Beaucoup à rénover. 
 
Ah ! Pour une foi c’est indiqué ! Un lavoir à LA SAUVE 
Une petit semi impluvium sur petits poteaux en fer.  
Il y a une multitude de têtards bonjour le bruit lorsqu’ils seront grands. 
 
Nous ne prenons pas un ticket pour visiter l’ancienne Abbaye car il ne reste pratiquement plus rien. 
Nous avons rendu visite à une Artiste qui peint et fait  des émaux.  
Nous sommes allé aussi jusqu'à l’église, ouf c’est loin, ça monte et de prêt elle n’a rien de spécial. 
Merci pour les jambes. 
 
Au passage dans BELLERAT un lavoir deux pentes deux bacs a l’eau un peu trouble. 
 
SAUVETERRE DE GUYENNE. La place de cette Bastide est en travaux. 
L’état général de la ville est d’ailleurs bien meilleur. 
 
Assez jolie la voûte du cœur de l’église avec ses peintures bleue. 



 
Quand à CASTEMORON D’ALBRET, 
c’est un tout petit village ancien perché sur un rocher. 
 
Oui tout est petit ! Les rues que j’ai pu apprécier car je m’y suis trouvé coincé. 
Aucune indications, rien pour signaler, rien pour stationner. Si j’ai vu ensuite en faisant la visite à pied, 
une pancarte peinte stationnement mais cachée dans un arbre. 
 
Toujours est il que ! Je me suis payé une longue marche arrière parmi  
les voitures, les maisons, les …  J’en ai bavé. 
 
Sinon ce village médiéval est vraiment ancien. Je reconnais, c’est chouette les petites rues  
mais à pied. Certaines rues sont encore en pierre debout avec caniveau au centre. 
 
En contrebas, un mignon lavoir semi impluvium.  
Peut être du aux orages car la aussi l’eau n’est pas très net. Ch’ferais pas ma lessive. 
 
MONSEGUR. Un peu raz le bol des Bastides, surtout qu’en règle général ce n’est pas le top du top. 
Si, ce qui est très joli dans ce pays, un, la Halle en fer très grande et belle. 
Et dans l’église c’est la chaire, deux bénitiers et les fonds Baptismaux  
sont bien beau aussi. Une dame qui s’occupait de l’église a mis une pièce 
dans le truc ce qui a allumé l’église. C’est beaucoup plus joli mais faut payer !!! 
 
J’ai l’overdose des Bastides, de la région, des routes, d’un peu… tout. 
Surtout après avoir essayé de stationner à LA REOLE, toujours de bien beaux villages anciens,  
mais rien pour stationner. Si, sur les quais, mais il y a une barre d’hauteur. 
 
J’arrive tout de même à garer le camion dans un chantier de démolition. 
Nous allons faire un tour en ville, pas un rat, c’est le désert, mort de chez mort. 
 
Nous ne visiterons que l’ancien hôtel de ville et dégageons. 
Vu le manque de place, une voiture m’a un peu coincé le CC, je tente de scabreuses manœuvres, 
heureusement le proprio de la voiture a vu et est venu la déplacer. 
 
La c’est comme y dit ! Ça dépasse les bornes des limites !!! 
Faut pas pousser le bouchon. 
 
Bien décidé à dégager j’appuie sur la pédale et, au passage j’aperçoit une Aire de stationnement  
pour CC. Pas signalée bien sur. Enfin ça va, stop ! Décompressons. 
La nuit fut calme, nous n’avons pas été trop « passe moi le sel » parfait. 
 
96 km 
 
Nous ne visitons que ST EMILION aujourd’hui. 
 
Très belle, très riche, très pour prendre l’argent des touristes. 
Rien de gratos pas même madame pipi. 
 
Mais tout est propre, bien rénové, c’est plaisant à visiter. 
 
Si nous voulions tout faire, cela se traduirait par 48 points. 
Sans compter les châteaux (viticulteurs) devinez !!! 220 oui deux cent vingt. 
 
Les prix sont autant sinon plus que les lieux, il y a des bouteilles à mille euros  
voir peut être plus car nous n’avons pas visiter les lieux les plus prestigieux. 
Sinon hors liste, nous avons dégoté deux beaux lavoirs je présume quelque part  
un peu faux car l’eau est d’une limpidité à en boire.(ou, très bien entretenus) 
 



Je n’énumérerais pas tout ce que nous avons vu ou visité car c’est beaucoup trop  
pour énumérer de mémoire et comme je n’ai pas pris de notes = j’dis rien. 
 
Si un mot, tout est bien beau !  
 
Petite note : dans le nombres de lieux, je n’ai pas compté la multitude de magasins  
aussi divers les un que les autres. Ni bien sur les marchands de pif. 
 
Nous voici à LIBOURNE. Nous faisons des provisions et cherchons un camping car  
il nous faut faire des lessives, même les humains car la salle d’eau CC c’est bien,  
mais une bonne cabine de douche c’est beaucoup plus mieux. 
 
 
Nous tournons, d’un sens de l’autre, de par le centre et en travers,  
impossible que nous trouvions un panneau « camping » 
 
Je me résous de demander à un employé communal ! il n’y a pas de camping à Libourne 
Incroyable, dans une ville comme cela pas de camping.  
L’employé m’indique un endroit si je désire stationner ici la nuit,  
tout en m’ayant précisé avant qu’il n’y avait qu’a Saint-Émilion que nous trouverons. 
 
Donc demi tour. Je m’y perds dans les tours et contours, car des tours nous en faisons  
avant de le trouver ce satané camping. 
 
C’est bon on est en place, nous sommes douchés, les lessives sont faites et même séchées.  
Il ne nous reste plus que l’histoire apéro à régler. 
 
Super !!! Annick est arrivée à sortir son siège. 
Il faut dire, que jusqu’alors nous n’avons pas trouver vraiment un endroit  
ou poser nos valoches, sinon un peu dans le sud-ouest des Landes. 
 
Annick rentre d’essayer d’aller passer un coup de fil aux filles. 
Elle me dit !!! 
« La série continue ! Il n’y a que des cabines à pièces et je n’ai pas de pièces ». 
 
Pas grave, elle prend son portable et phone les filles. 
 
Quand à moi faut p’têtre que je bosse car nous n’avons plus d’itinéraires de prêt. 
 
68 km 
 
Maintenant que nous n’en cherchons plus, nous en avons vu six des moulins. 
Certes sans ailes, mais nous en avons quand même vu deux complets. 
 
Des lavoirs, vu que deux ou il n’était pas facile de s’arrêter. 
 
Ce que nous avons vu c’est de la vigne, de la vigne et de la vigne. 
 
Ils font quoi de tout ce pinard ??? 
 
Lorsque nous avons quitté les vignes pour le BORDEAUX nous sommes entrés  
dans les vignes pour le « PINEAU DES CHARENTE » et du « COGNAC »  
 
Donc tout compte fait nous sommes toujours dans le pif. 
A tel point que nous nous sommes arrêtés chez un producteur à FLOIRAC.  
Sympa qu’il m’a semblé car il annonçait « stationnement pour camping-cars »  
 



Nous avons droit aux dégustations. Son pineau, bien. Nous jactons pas mal tout en dégustant, 
quelques achats et c’est le départ. 
 
Nous nous arrêtons au village voisin. MORTAGNE SUR GIRONDE  
nous descendons au port. 
 
Nous ne sommes pas les seuls à avoir l’idée et il en arrive encore  
enfin bref nous avons une bonne place bien et à l’ombre ya plus qu’a casser la croûte. 
 
Nous allons à ROYAN, nous faisons quelques tours de ville puis nous visitons le port. 
Que de bateaux et de beaux bateaux ! 
 
Nous allons maintenant « au Jardin du Monde »  Bien, super bien fait.  
 
La serre Tropicale aux Orchidées : 
Des merveilles sur 700 m² d’une forêt tropicale. 
 
Le Pavillon des Bonsaï : 
Des spécimens très vieux, ce Microlaurier de 1853, ce Figuier de 1883 
le plus ancien, le lilas des Indes de 1807. 
 
Le Jardin Japonais : 
Nous sommes dans un pays de méditations. Le jardin zen.  
Le bassin des carpes Japonaises qui nous suivent comme si elles étaient à nous.  
Des îles avec des minis arbres. Des arbres en forme de nuage ou !!! Selon notre imagination. 
 
Beaucoup d’arbres suivant des thèmes. 
 
Nous finissons par Le Paysage de Toscane. Nous admirons l’arbre millénaire. 
L’Olivier Millénaire nous dit !!! 
Je viens d’un petit village du sud-est de l’Espagne appelé Calig. 
J’ai approximativement 1800 ans 
La circonférence de mon tronc est de 7 mètres 
Je pèse env. 10 tonnes 
Je suis arrivé ici le 27 avril 2005. 
 
Nous quittons le parc refaisons un tour de ville. 
  
Trop de monde, trop grand ! Nous allons à SAINT PALAIS SUR MER.  
Nous trouvons une place au centre du village. 
 
En premier visite à l’OT car je n’avais rien prévu en docs sur ce département. 
 
Un tour à la plage, il y a pas mal de monde plus qu’a Royan et beaucoup se baignent. 
 
Retour au CC épluchage des doc et ! On fait quoi ? 
Annick décide que nous allions faire une marche le long de la côte. 
 
Ce n’est pas le pied. Ensuite trouver un marchant de coquillages encore moins 
Retour au camion, re question on fait quoi ? Je propose que nous allions au parc. 
 
J’ai vu sur les docs qu’il y a un grand parc avec piste cyclable, jeux, promenade … 
 
Nous y allons, nous faisons du vélo, pas beaucoup car la piste est courte enfin. 
 
Nous rangeons les bécanes et allons faire le tour du lac. Bien, belle promenade. 
 
Hé voué c’est la fin de la journée. Il ne nous reste plus qu’a re goutter si le pineau  



est encore aussi bon de souper pi dodo. 
 
175 km 
  
Ce matin ça ne gaz pas mais pas du tout ! ya plus de gaz 
Donc petit déj froid et ce n’est pas le pied 
car le café qui devrait être soluble ne l’est plus. 
 
Bon faut faire avec. Le frigo est un peu dégelé, mais pas trop.  
 
Nous visitons TALMONT SUR GIRONDE un des plus beaux villages de France. 
Oui c’est bien vrai !   
 
L’église, pratiquement un pied dans l’eau est très jolie. 
 
Le cimetière juste à coté possède des tombes fleuries naturellement à l’aspect peu habituel,  
beaucoup sont comme des sarcophages posés sur des pierres. 
 
Les ruelles de la cité sont bien fleuries, les couleurs sont principalement le bleue  
les routes en gros et divers cailloux (nouveau) donnent un aspect ancien. 
 
La vue est superbe car dégagé tout autour. Des carlets sont accrochés à la falaise. 
 
Nous allons maintenant « aux grottes de Matata » ta ta ta tarata oui !!! 
 
Rien à voir avec de vraies grottes. Pas mal oui, mais ce sont des trous creusés  
dans les falaises blanches de MESCHERS. 
 
Habitées semble il dés la préhistoire, elle ont vu passer les Sarrasins qui  vers 730 ont creusé  
des silos dans les terrasses. Ceux-ci (encore visibles), servirent de cache pour entreposer le sel  
à fin de ne pas payer « la Gabelle ». 
 
Ces lieux servir aux pirates qui pillaient ou rançonnaient les bateaux marchands  
se rendant vers Bordeaux. 
 
Il faut reconnaître que les lieux étaient très appropriés de par leur point de vue  
sur l’embouchure de la Gironde, la Côte du Médoc, La pointe de Grave,  
L’église de Talmont oui une vue imprenable. 
 
Particularité d’ici.  
Lieux de reproduction de L’Esturgeon, désormais protégé dans l’estuaire. 
 
Nous irons casser la croûte au port sans avoir oublié un d’acheter du gaz  
deux des crustacés bien frais. 
 
Ensuite nous passerons tout l’après-midi au zoo de PALMYRE. 
 
Beau de beau. Bien aménagé, des animaux en parfaite santé, bien quoi. Très bien même. 
 
Nous restons sur le parking du zoo. Nous sommes super bien, au milieu de bois,  
la nature pure quoi. 
 
Nous n’étions pas encore endormis ! Toc toc, oui, service sécurité,  
il ne faut pas stationner sur ce parking, mais vous pouvez sur l’autre. Oui ok nous y allons. 
 
Donc en calbut je déplace le camion. Plus d’incidents, bonne nuit,  
quelques bruits d’animaux mais c’est super sympa. 
 



65 km 
 
Théoriquement, dernière visite dans le pays ROYANNAIS.  
Nous traversons une très belle et grande forêt. Y sont présent des pistes cyclables,  
des allées de promenades, des aires de repos … 
 
Nous nous arrêtons à RONCE LES BAINS nous avons fait une balade sur la plage,  
le sable humide et encore tout tassé, ça va très bien pour marcher. 
 
Nous voyons bien les côtes et le grand pont de la Seudre. 
 
Nous passerons à La TRAMBLADE. Nous nous arrêtons pour visiter.  
L’église fraîchement gommée est bien blanche. 
 
C’est le marché nous en profitons pour faire des courses  
(en premier quoi ? des huîtres) 
Puis nous nous mettons en quête d’un bon couteau à ouvrir les huîtres. 
 
Pas très facile car il n’y a plus de quincaillerie. 
 
Nous demandons à un marchand d’articles de pêche qui fait des couteaux non ya pas ! 
Il nous indique une coopérative d‘articles de mer.  
Oui ok mais faut marcher car c’est de l’autre bout de la ville. Bon allons y. 
 
Nous avons marché, bien marché, mais nous avons trouvé notre bon couteau. 
 
ARVERT – ETAULE et c’est CHAILLEVETTE ou nous mangerons, bien à l’ombre,  
de très bonnes huîtres et des bulots ! un régal. Pas trop de pif (la route)  
mais juste ce qu’il faut pour ce rincer les dents. 
 
Nous irons à MORNAC SUR SEUDRE un des plus beaux villages de France. 
Déçu car pour nous pas à la hauteur du titre. Oh si, nous trouvons pas moins  
de trente neuf artisans aussi divers les uns que les autres. 
 
L’église Romane est belle, elle ressemble curieusement 
à celle de TALMONT SUR GIRONDE 
Curieusement jolis les bénitiers en forme de coquille d’huître. 
 
La hall sur piliers en pierre n’est pas mal non plus. 
 
Nous refaisons un petit saut d’une cinquantaine de km. 
  
Nous voici à PORT DES BARQUES chez notre ami ostréiculteur René Charlopin. 
 
Nous discutons un bon moment !!!  
Désolé il n’a pas d’huîtres chez lui car il a vidé ses bassins pour nettoyage. 
 
Pas grave René, nous en trouverons chez tes voisins !!! 
 
Effectivement nous en avons pris et une certaine quantité pour se rattraper. 
 
Après le repas, Il fait encore très beau, nous admirons le coucher de soleil  
sur l’Ile Madame. Nous regardons les bateaux marchand passer, puis nous disons  
au revoir à la mer (l’Océan) c’est la fin des vacances, reste deux jours de retour. 
 
Ayant été mieux exposé il fait moins chaud dans le Camping Car  
Ce sera beaucoup plus facile pour dormir. Donc bonne nuit. Bonne fin de vadrouille. 
 



108 km 
 
Nous sommes sur le retour. 
 
Nous retrouvons les vignes et le paysage que nous avons quitté il y a peu. 
 
De passage à Cognac nous voyons les Etablissements « Martel » c’est immense. 
 
Celui qui désir du Pineau des Charente ou (et) du Cognac 
pas de soucis !!! Il y en a en vente à tous les coins de rue et ce depuis plus de cent km. 
 
Nous faisons une halte à SAINTES.  
Bien nous à pris car c’est une ville ancienne superbe. 
 
De beaux voir très beaux bâtiments, bien net partout, bien quoi !!! 
 
Nous avons visité entre autres ! 
 
Abbaye des dames – Arc de Germanium – Musée Archéologique – Guinguette –  
Promenade sur les quais entre Par cet Rivière – Emplacement de l’amphithéâtre  
Cathédrale St Pierre – Eglise Saint Europe -  Palais de justice – OT dans sa maison bourgeoise – 
Eglise St Vivien – Théâtre … oui puis tout ce que je n’ai inscrit. 
 
Ville à retenir, ville à revenir ! 
 
Nous déjeunerons bien à l’ombre sur le parking de l’Abbaye. 
 
Puis c’est du re route. Routes avec ses travaux, ses déviations, ses emmerdes. 
Le GPS ne sait plus parfois où donner de la tête, enfin on fait avec. 
 
J’en ai marre, ISSOUDUN est sur notre route arrêt. 
 
Petite visite en ville, déjà un, pour essayer de trouver un endroit pour la nuit assez plat  
pas simple car la ville est assez en pente. 
 
Tout en cherchant nous remontons dans le CC et en route. 
C’est bon, juste à coté de la gendarmerie, un parking, une place à l’ombre = stop. 
 
La température dans le Camping car est de 35° c’est très même très chaud. 
 
Dernière série d’huîtres à becter puis théoriquement au pieu ! Oui mais fait chaud !!! 
 
Tant bien que mal (plus mal) nous nous allongeons.  
 
Nuit d’enfer. La chaleur, le bruit … Je ne sais ce qu’ils font ici mais c’est sans cesse des voitures,  
des gens qui parlent des … oui des comme nous qui ne dorment pas !!! 
 
Car oui en plus il fait encore chaud et de ne pas dormir ça agace et ? Ça donne chaud. 
 
424 km 
 
Voyage de retour assez court et sans trop de soucis. 
Les routes, sont bien droites, attention aux radars. 
47685 – 192 km nous voici chez nous, fini notre vadrouille.  
3235 km en tout dont 1634 proprement dit pour la vadrouille. 
 
Nous sommes heureux !!! Bien sur nous étions en balades. 
Seulement nous avons beaucoup bougé car,  



le paysage, les éléments, le la les … se ressemblent beaucoup.  
Donc, pour ne pas sombrer dans la monotonie, nous avons bougé. 
 
Nous sommes allé qu’une seule foi dans un camping  
principalement pour faire et sécher les lessives. 
 
Nous ne nous sommes jamais servis de liste genre BTS pour nous stationner car ! 
En cherchant un peu il reste encore BEAUCOUP d’endroits pour pouvoir,  
bien et en sécurité s’arrêter et dormir tranquille. 
Juste ! De la courtoisie, le RESPECT des autres, et c’est tout bon !!! 
 
Pour vider gris / noir et  faire le plein d’eau, nous avons trouvé aussi sans taxer 
car oui oui cela existe encore en suivant les listes de Luc (PTL) et … le pif. 
 
J’ai repéré, photographié, quelques bons ou pas bons trucs pour vidanger. 
J’ai aussi vu, ou réfléchis à quelques idées pour les Aires de Stationnement ! 
Point faible des dossiers ACCL. 
 
Pi pi pi !!! 
 
Nous avons vu, fait, tatati tatata … 
 
Plus de cent éléments du patrimoine. 
Environ quatre vingt dix villes ou villages. 
Une trentaine d’églises – cathédrales – abbaye … 
Des fontaines – sources … dans les vingt six. 
Ah oui les lavoirs ! quarante six. 
Une dizaine de moulins mais un seul en état. 
Huit arènes, mais pas de vaches Landaises. 
 
Puis,  
Le Viaduc de Millau – deux grottes – une cave à fromages – des SUPERS paysages 
- des digues – des dunes – des phares – de belles pistes cyclables –  
- une foire aux plantes – oui oui, un rat musqué – des arbres de fête  
- le jardin du monde avec son arbre millénaire – le zoo de Palmyre … 
 
Puis aussi si si hic hic  
Du Bordeaux –  
De l’Armagnac – du Floc  
Du Sauternes  
Du St Emilion  
Du Pineau des Charentes et du Cognac. 
 
Et 
 
Des huîtres (trop peu) 
Des coquillages et des crabes.   
 
 


